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Vanwerpoestuur

Voor u ligt de jaarlijkse nieuwsbrief
over onze kerk- en fietspaden.

Na Pasen begon weer het maan-
delijkse onderhoud. Het Ziegen-
beekpad, Schothorstpad en een
gedeelte van het Geurinkpad zijn
dit jaar van een nieuwe deklaag
voorzien. Hierbij hebben onze tech-
nische experts Joop Weening en
Bennie Weening een nieuwe werk-
methode bedacht. De aanvoer van
het padvast gebeurt hierbij niet
meer door meerdere trekkers met
een bak. In plaats daarvan wordt
het padvast door een kraan op een
wagen met product-aanvoerket-
tingen geladen. Achteraan de wagen
zijn een doseertrechter en profiel-
balk bevestigd waarmee het padvast
wordt verspreid. Hierna wordt de
nieuwe deklaag diverse malen
gewalst. Deze methode werkte
handzamer en sneller.

In mei heeft Theatergroep Spot na
zeven jaar weer een openluchtspel
opgevoerd op Sinderen met de titel
'Hoe toevallig kan het zijn'. De ver-
plaatsing tussen de zes locaties was
per fiets. Telkens met groepen van
70 personen over de Sinderense
paden, wat door onze vrijwilligers
in goede banen is geleid. De opvoe-
ringen (twee per dag) waren op 14,
15, 21 en 22 mei, in totaal dus acht
voorstellingen. Alles is net als in
2015 heel succesvol verlopen. Een
waar hoogtepunt!
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Vanwege de droge zomer zijn de
bermen van de paden dit jaar
minder vaak gemaaid dan vorig
jaar. De grasstrook tussen Ziegen-
beekpad en de elzen is eenmaal
gehooid. Henk Hengeveld heeft dit
gras gemaaid en met de vorkjes-
schudder bewerkt, waarna Hans
‘van de Huusboer’ het tot baaltjes
heeft geperst.

Voor de vrijwilligersmiddag in juli
was een fletstocht met een bezoek
aan de Teunismolen georganiseerd.
Vanwege corona bij de familie Hei-
nen zijn we uitgeweken naar de
kersentuin van de Wendelenhutte.
Hierna was er een gezellige middag
in de tuin van de familie Ankersmit.
Helaas heeft Madelon Ankersmit
deze zomer ons bestuur verlaten.
Zij heeft bijna 15 jaar heel veel
bestuurswerk gedaan. Hiervoor
nogmaals heel veel dank. Gelukkig
blijft Madelon wel vrijwilliger bij de
stichting. Martine Arts is inmiddels
lid geworden van het bestuur. Wij
zijn daar erg blij mee.

Tot slot ook weer onze dank aan
donateurs, sponsors, grondeige-
naren en onze vrijwilligers. Samen
maken jullie het mogelijk dat heel
veel mensen fiets- en wandelplezier
beleven op onze paden. Ook dank
aan allen die bij de RABO Club Actie
op ons hebben gestemd.

Met vriendelijke groet,
Dolf Wisselink, Voorzitter




De Kapelgroep, v.l.n.r.:

Johan Westerveld, Dolf Wisselink, Henk Tuenter en
Joop Lammers. Hans Jansen was niet aanwezig.

Ontmoet onze vrijwilligers:
Kapelgroep

Huh? Nog een groep? We
hebben nu toch alle paden
gehad? Niet iedereen weet dat
onze Stichting Kerk- en
Fietspaden ook het groen-
onderhoud doet bij de Kapel
op Sinderen. Hier zijn vijf
fitte zeventigers iedere maand
aan de slag. Als u de afgelo-
pen nieuwsbrieven goed heeft
gelezen, heeft u de meesten al
een keer langs zien komen.

Jullie doen het onderhoud bij de
Kapel al vanaf 2009 of 2010.
Hoe is dat eigenlijk zo
gekomen?

Dolf Wisselink: “Wij wisten van
anderen kerkenpadenclubs dat
die weleens iets erbij deden om
wat structurele inkomsten te
krijgen. En we wisten ook van
Han Wisman en Helma Tuenter,
die het onderhoud deden, dat
het eigenlijk teveel is voor twee

personen. Toen hebben we
gevraagd of dat misschien iets
voor ons was. Zij waren blij met
ons aanbod. Toen is overlegd met
het kerkbestuur en konden we
een afspraak maken over een
jaarlijkse vergoeding. Daar
waren wij weer blij mee. Zo is
het gekomen.”

Het was warm vandaag, wat
stond er op het programma?

Dolf: “De heg bijgeknipt en de
klimop bij de graven bijgeknipt.
Die groeit wel door ook al is het
droog. Verder geschoffeld en
dode takken weggehaald”. Joop
Lammers: “En we hebben het
hoge gras rondom gemaaid met

de bosmaaier. Ja, daar was het
best warm voor. Zo kump 't olde
zweit nog wel weer los!”

En de rest van het jaar?

“Gras maaien, de begraafplaats
bijhouden, de paden
openhouden want die klimop
groeit overal. In het voorjaar op
de Kapeldag brengt de gemeente
altijd houtsnippers en worden
die door de kinderen van de
basisschool verdeeld.” Henk
Tuenter vult aan: “Verder elke
keer wel dood hout opruimen en
wat bijsnoeien. En in het najaar
is er veel blad om te harken. Dat
doen we met de bladblazer en
vervolgens rapen we een groot
deel op met de zitmaaier. Daar
zijn we eind van het seizoen wel
een dikke halve dag mee bezig.
De gemeente haalt het maaisel
en het blad op, dat wordt dan op
de gemeentewerf gecompos-
teerd.” Joop: “Blad uit de goten
van de Kapel halen doen we ook.
En maaien daarginds bij de
bankjes, dat is eigenlijk van de
gemeente, maar daar zitten zo
vaak mensen, dat pakken we
maar mee”. Dolf: “Af en toe
komen er ook mensen die in de
Kapel willen kijken. Bij minder
goed weer halen we de sleutel bjj
Han Wisman zodat we binnen
koffie kunnen drinken. Wel leuk
als er dan geinteresseerde
mensen komen.” Henk: “Bij een
trouwerij checken we ook altijd
even of het er netjes uitziet. Zo
nodig schuiven we wat met het
onderhoud”. Joop: “In het
voorjaar stellen we het maaien
bewust uit vanwege de
stinzenflora. Er staat nog van
alles, sneeuwklokjes,
bosanemoon, krokus en ook
boshyacinth”.

En waarom doen jullie dit
erbij? Jullie helpen ook allemaal

al mee op een pad of zitten in
het bestuur.

Johan Westerveld: “Omdat we
gevraagd zijn!” Dolf: “Laten we
maar zeggen dat we allemaal op
kwaliteit aangezocht zijn”.
Johan: “Ja, dat wou ik zelf niet
zeggen!” Henk: “Het is gewoon
leuk, dit met elkaar doen en
samen koffie drinken. Als je
gepensioneerd bent en gezond,
ben je een bevoorrecht mens,
dan mag je best iets voor de
maatschappij terugdoen”. Hierna
volgt enige discussie of ‘iets
terugdoen’ wel of niet nodig is
voor pensionado’s die hun deel
al ruimschoots geleverd hebben.
De conclusie is dat ieder zijn
eigen motivatie heeft om zich in
te zetten en dat dat prima is. De
koffie smaakt er evengoed om en
is misschien wel het belangrijk-
ste deel van de ochtend.

Natuurlijk gaat het ook over de
droogte van deze zomer. Op de
graven ligt vanwege de gewelven
eronder maar een dunne laag
grond. De planten hebben het
daar moeilijker en er moest al
een paar maal bijgeplant
worden. De rododendrons
kunnen ook niet goed tegen
droogte en er moest dit jaar met
de hand water gegeven worden.
Al pratend ontstaan allerlei
ideeén voor andere beplanting
die beter tegen droogte kan:
Hazelaar, veldesdoorn of brem?
Of toch hibiscus of misschien
herfstanemonen? De tijd zal het
leren, maar hoe dan ook is de
omgeving van de Kapel bij deze
mannen in goede handen.




In herinnering Wim Hofs

Op 24 februari 2022 is onze
vrijwilliger Wim Hofs overleden.
Wim was al onder medische
behandeling toen hij in 2021 lid
werd van de onderhoudsploeg
Ziegenbeekpad/Geurinkpad.
Hoewel hij maar kort vrijwilliger
bij ons heeft mogen zijn, was hij
als bekend Sinderenaar voor ons
zeker geen onbekende
nieuwkomer. Wij kennen hem
als een goedlachs en opgewekt
iemand. Hij had een breed
technisch inzicht en van veel
dingen verstand. Als Jan van
Giersbergen weer een motorboot
had gekocht, moest Wim mee
om alles naar behoren te laten
functioneren. Zo kwam Wim in
de Rotterdamse haven en in het
Verenigd Koninkrijk. Daar
hebben ze samen vele bijzondere
avonturen beleefd. Ook is hij een
tijdlang machinist geweest op
een zandzuiger in een
zandwinning. Meerdere keren
ging Wim samen met Ina op
vakantie in een motorjacht, Wim
was de schipper. Vlak voor zijn
overlijden heeft hij via de
wensambulance nog een
rondvaart in de Rotterdamse
haven mogen maken. Daar heeft
hij erg van genoten. Kort hierna
is Wim helaas overleden. Hij
heeft van het leven genoten.

Dolf Wisselink

Opening verlengde
Keizersbeekpad

Na een lange voorbereidingstijd
kon in februari en maart van dit
jaar eindelijk ‘deel drie’ van het
Keizersbeekpad aangelegd wor-
den. Het gaat om 650 meter leng-
te tussen de Schoesterbrug en de

Wethouder Janine Kock
en heemraad Antoinette Loman

Veldhorstbrug aan de Veldhorst-
weg te Breedenbroek. De grond is
aangekocht door de gemeente
Oude IJsselstreek en wordt later
doorgeleverd aan Waterschap
Rijn IJssel. Met het Waterschap

hebben we afspraken gemaakt
over het vlakker maken van het
talud en over het toekomstige
onderhoud. Ondersteund door
loonbedrijf Wildenbeest hadden
onze vrijwilligers de aanleg in

IJzerbacterie in de
Ziegenbeek

Misschien is het u wel eens
opgevallen: regelmatig drijft er
een oliefilmachtige laag op het
water van de Ziegenbeek. Dit is
een natuurkundig verschijnsel,
gekoppeld aan het voorkomen
van kwelwater. De Ziegenbeek
bevat dit relatief schone kwelwa-
ter (uittredend grondwater). Het
laagje lijkt op een oliefilm, maar
het is een vliesdun laagje ijzer-
bacterién. Waar het water

een paar weken voor elkaar. Op
7 april konden wethouder Janine
Kock van de gemeente en heem-
raad Antoinette Loman van het
waterschap dan ook het pad
openen en er het eerste officiéle

omhoog komt, komen mineralen

mee omhoog, met name ijzer. Dit
is ook te zien aan de roodver-
kleuring van de randen van de
beek. Het vlies ontstaat doordat
ijzerbacterién de mineralen om-
zetten tot ijzeroxidanten.

Als je via een bepaalde hoek
naar het vlies kijkt, zie je veel
(regenboog)kleuren. Om zeker te
weten of het ijzerbacterién zijn

fietstochtje over maken. De berm

aan de beekzijde is ingezaaid
met een wildebloemenmengsel.
Hoewel ook het onkruid dit
voorjaar flink de kop opstak,
leverde dit fraaie plaatjes op.

kun je de film verbreken door er
iets in te gooien. Breekt het vlies
in kleine stukjes met scherpe
randen, dan is het de ijzerbac-
terie. Ontstaan er slierten die
snel weer samenvloeien dan is
het een oliefilm. Planten die
specifiek zijn voor kwelwater
zijn o.a. Dotterbloem (jaarlijks te
zien) en Holwortel (zeldzaam).
De laatste hebben we dit voor-
jaar aangetroffen.

Links:
IJzerbacterién in de
beek

Rechts:
Holwortel in de
Ziegenbeek



Boven: Ontwerpschets Boskapellebusken

Onder: Werkgroep Boskapellebusken, een
gezamenlijke werkgroep van Stichting
Kerk- en Fietspaden en Sinderens Belang

Boskapellebusken

Op Sinderen komt een nieuw
buurtbos: het ‘Boskapellebus-
ken’. Na een jaar voorbereiden
staan de lichten op groen: we
gaan d’ran! Aanvankelijk was dit
een initiatief vanuit Sinderens
Belang. Inmiddels is ook de
Stichting Kerk- en Fietspaden
betrokken en is er een gezamen-
lijke werkgroep gevormd. Het
Boskapellebusken wordt een
groene ontmoetingsplek aan de
rand van Sinderen. Een weide-
perceel van 1,2 ha krijgt een
nieuwe invulling met enerzijds
een gedeelte natuur (bos, een
poel, struweelranden, hagen en

Vrijwilligersnieuws

Dit jaar hebben we een groot aantal nieuwe vrijwilligers kunnen
verwelkomen. Bij de groep Ziegenbeekpad/Geurinkpad is Gerard

Buurman toegetreden.

Ook is er een nieuwe groep ‘Keizersbeekpad’ gestart. Zij gaan het onder-

houd doen van het nieuwe deel van het Keizersbeekpad (zie artikel op
pagina 4/5) en nemen daarnaast een stuk over van de groep Vierkempe,
vanaf Den Dam. De nieuwe groep bestaat uit: Mark van Eerden, Bennie

van Braak, Herman Zweerink, Gerard Aalderinks, Herman te Lindert en
Inge Hemel. Henk Hengeveld (van Aorendshuus) wil voorlopig rayon-
hoofd zijn. Het Aorendshuuspad komt daarmee ook bij deze groep.

We wensen alle nieuwe vrijwilligers veel plezier bij onze club!

vogelbosjes) en anderzijds een
ontmoetingsplek voor inwoners
van Sinderen en omgeving. In en
om een klein amfitheater gaan
allerhande culturele en educa-
tieve activiteiten georganiseerd
worden: kleine concerten, work-
shops, natuuractiviteiten voor
kinderen, demonstraties, oogst-
activiteiten, mogelijk een open-
luchtkerkdienst. Er zijn volop
ideeén. Voor kinderen komt er
een waterspeeltuin met ‘mod-
derkeuken’.

Stichting Kerk- en Fietspaden
treedt op als rechtspersoon voor
dit project en helpt bij een aantal
praktische dingen. Het project
heeft een eigen vrijwilligers-
groep en een aparte bankreke-
ning. Er zijn diverse aanvragen
gedaan bij fondsen en subsidie-
regelingen. Voor de aanleg en de
inrichting zijn al voldoende toe-
zeggingen binnen. Het wachten
was nog op een belangrijke
handtekening van de provincie
voor vergoeding van de waarde-
daling van de grond voor het
gedeelte dat natuur gaat worden.
Met een mondelinge toezegging
dat de handtekening echt komt
zijn we nu gestart met de aanleg.
De werkgroep Boskapellebusken
zoekt nog mensen die dit initia-
tief willen steunen door dona-
teur te worden of door een m?
grond te sponsoren. Ook vrijwil-
ligers die willen meehelpen met
het onderhoud of met het orga-
niseren van activiteiten zijn van
harte welkom. Heeft u interesse?
Informatie vindt u op de website
waar u zich kunt melden:
www.boskapellebusken.com
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Hoe toevallig kan het zijn

We hadden alle geluk van de
wereld. Twee weekenden in mei,
die werkelijk zonovergoten
waren, vielen ons ten deel.
Hierdoor konden alle scenes van
ons stuk ‘Hoe Toevallig Kan het
zijn’ zonder compromissen te
sluiten buiten worden gespeeld.

Zes scenes op Vijf locaties. Moet
te doen zijn, dachten we, bleken

ACHTMOORSTELLINGEN OP 14, 15,21,22 MEI 2022
YOOR TICKETS, TIJDEN EN OYERIGE INFORMATIE: WWW.SPOTTHEATER.NL

achteraf toch best een monster-
klus. Maar het was een feestje,
alle voorstellingen. De vele posi-
tieve reacties die we achteraf

§ o

boekdelen. De verhaallijnen uit |+

A\
mochten ontvangen spraken i

P

verschillende tijdvlakken (rond |
1600, tweede wereldoorlog, jaren &
60) kwamen tijdens de laatste &
scene bij elkaar: tijdens biecht,
borrel en feest in en om de
kapel, kreeg het verhaal een

verdiend gelukkig einde.

Heerlijk om zo te kunnen spelen.
Temeer omdat ons zoveel werk
uit handen werd genomen door
de Stichting Kerk- en Fietspaden
Sinderen. De route uitgestippeld,
alle kruispunten voorzien van
klaar-overs, een lunch tussen de
middag, hulp bij het opbouwen
en afbouwen van de decors. Het
was erg fijn. Wij konden op deze
manier ons helemaal concen-
treren op het spel. Spot denkt
met veel plezier terug aan
deze voorstelling want de
samenwerking was weer
optimaal en we houden
ons daarom ook aanbevo-
len voor een volgende keer.

Met vriendelijke groet,
Theatergroep Spot



Bloemstroken langs
Ziegenbeekpad

Dit voorjaar hebben we bij het
insectenhotel aan het Ziegen-
beekpad twee flinke stukken
ingezaaid met een wildebloe-
menmengsel om de omgeving
voor bijen en onszelf nog aan-
trekkelijker te maken. De voor-
bereiding begon al in najaar en
winter van 2021. Joop Lammers
heeft toen de stukken tweemaal
bewerkt met de frees om ze zo
goed mogelijk onkruidvrij te krij-
gen. In het voorjaar is dit nog-
maals gebeurd en eind april is
alles ingezaaid met het zoge-
naamde Tibinger mengsel. Dit
bevat allerlei soorten: Phacelia,
korenbloem, boekweit, gouds-
bloem, dille, bladrammenas,
mosterd, komijn, borage, kaas-
jeskruid en koriander. Hoewel

AR niet alle soorten even goed te
Eerdere nieuwsbrieven % SR el AN A4 % zien waren heeft het geheel

L g B prachtig gebloeid en konden
Wilt u nieuwsbrieven uit voorgaande jaren P LESL : bijen en andere insecten zich er
nog eens teruglezen? U vindt ze op : 8 : o : tegoed aan doen.
https://sinderen.com/kerkenpaden/. PR ) '

Zwaluwen op de draad bij
de familie Lammers

In 2018 zijn bij de familie
Lammers oude telefoonpalen
geplaatst als zitplaats voor
zwaluwen. De vogels maken er

goed gebruik van!

N
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Stichting Kerk- en Fietspaden Sinderen e.o. 3
&,
Kasselderstraat 4a, 7065 BW Sinderen Voor meer informatie: §
T: 06 23 23 05 58 e Dolf Wisselink — voorzitter E
E: kerkenpadensinderen@gmail.com e Gert Boesveld - secretaris
e Erik Hiddink - penningmeester Honden aan de lijn! Zij kunnen drager zijn
Bent u nog geen donateur? Dan wilt u e Joop Lammers - PR van de Neospora bacterie, die bij runduee
dit vast wel worden, vraag onze folder ¢ Marjon Groot Nibbelink - lid abortus kan veroorzaken. Houd uw hond
aan: kerkenpadensinderen@gmail.com ¢ Martine Arts - lid aan de lijn en neem uitwerpselen mee.
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